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Kicsl 1s, szUKOS 1S, LEHETOLEG ROVID IDEIG
TARTOZKODUNK ITT, ES CSUPAN NEHANY DOLOG
TAROLASARA SZOLGAL. LEGTOBBEK FEJEBEN EZ AZ
ELOSZOBA DEFINICIOJA. TEVESEN. AZ ELOSZOBA
MIND FUNKCIONALIS, MIND LELEKTANI SZEM-
PONTBOL FONTOS RESZE A LAKASNAK. MIVEL

KIS ALAPTERULETROL VAN SZO, ES ATALAKITASA
BONYOLULTABB TECHNOLOGIAI KIALAKITAST NEM
IGENYEL, iGY VISZONYLAG OLCSON, MAGUNK IS
FELUJITHATJUK.
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Kulcstarté szekrény,

rusztikus pad

Nincs kellemetlenebb dolog,
mint a reggeli rohandsban ered-
ményteleniil keresgélni az el6z6
este letett kulcscsomot. A bejé-
rati ajté kozelében, egy esztéti-
kus szekrénykében a helytik. A
La Meridianaban ezt a ,kétsze-
mélyes”, dupla valtozatot és
rusztikus pérjat, a padot is
megtalaljuk.
www.lameridiana.hu

Az el6tér a kiilvilag és a személyes belsé €lettér kozotti dtmeneti ovezet, ahol nemcsak
kinti ruhdinkat vetjiik le, de az utcan ért hatasoktol is megszabadulunk. Itt fogadjuk a
hozzank érkezdket, itt varakoztatjuk azokat, akiket esetleg nem engediink beljebb (péld4-
ul a postast), és itt taroljuk a levetett kabatokat, cipéket. Egyben szélfogoként is funkcio-
ndl, kizarja a kiils6 kornyezeti hatasokat a lakasbdl, és persze a lak4s tobbi

helyiségét is csak ezen keresztiil kozelithetjiik meg.

Gardrébszekrény

Az elGszoba berendezésében méretébdl fakaddan taldn a ruhdsszekrény elhelyezése okoz-
za a legnagyobb gondot, hisz az el6térbdl szamos ajté nyilik, amelyek lecsokkentik a
szabad falfeliileteket, és nyitasiranyuk is meghatarozza a btitorozhatésagot. Rdadasul
nehéz mindennek akkora taroléhelyet taldlni, hogy ne zstfoljuk tdl a teret. J6, ha van
egy fiokos része is a 60 centiméter mély akasztés szekrénynek, ahol a kesztytik, salak,
sapkdk kapnak helyet. Ha erre nincs mdd, bélelt kosarban is tarthatjuk Sket.

CipGszekrény

A labbelik, cipdapold szerek szdmadra vasarolhatunk a keskeny elszobédkba idedlis,
17-20 centiméter mély billends cipStarolot, vagy készittethetjiikk méretre asztalossal is;

ekkor a szekrény mélységét 40-45 centiméterre tervezzik, az ajté aljan szell6zdraccsal.
A vizes cipSket emelt, rdcsos cipStarolon taroljuk, hogy a talpuk is megszaradhasson.




Ruhafogas, elészobafal

A ruhésszekrényen tul praktikus a falra szerelt vagy 4allo
ruhafogas, ahova a vendégek kabétjait, a szaradé kinti oltozé-
ket akasztjuk. Ahol kevés a hely, ott az el6szobafal kénytelen
onmagaban betolteni a tarol6 funkciét. Olyan falat vélas-
szunk, amelyen van kalaptart6, tiikor és fogas, ez utobbi
lehet6leg alacsonyan is, gyerekek szdmadra is konnyen elérheté
magassagban.

Lepakold, tléalkalmatossag

Ne feledkezziink meg a polcrdl, lerakéasztalkardl, ahova haza-
térve a taskat, kisebb csomagot, leveleket, Gjsdgot letehetjiik.
Ez lehet egy pad is, amely a cipShtizashoz, gyerekoltoztetés-
hez az til6alkalmatossag szerepét is ellatja. Helysztike esetén
egy parnékkal bélelt felhajthato tetejd tarolépad az idealis.

Tukor

Elengedhetetlen tartozéka az el6szobdnak egy egész alakos
tiikor, ahol még egyszer ellendrizhetjiik oltozékiinket, illetve
ahol a vendégek is megigazithatjak toalettjiiket. A falititkrok,
titkros szekrényajtok remek szolgdlatot tesznek a szikos tér
optikai tagitasdban és a fényviszonyok javitasaban.

EsernyGtartd
Gyakran megfeledkeziink az eserny6tartérol, pedig prakti-

kusabb megoldds, mint a lépcséhazban vagy a flird6kadban
szaritgatni a vizes ernydt.
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Bejarati ajté

Funkcigjat tekintve véd az idgjarastdl, s a nemkivanatos személyektdl. Ezért
megéri aldozni egy jol szigetels, tobb ponton z4r6do biztonsagi ajtéra. Erdemes
odafigyelni, hogy a bejérati ajté és a beltéri nyilaszarék szinben és formaban
kozel azonosak legyenek.

FUtStest

Fontos, hogy az el6szoba is ftitve legyen. Egyrészt, mivel zsilipként mtikodik

a kiils6 és belso tér kozott, masrészt, hogy a vizes kabatok, cipék minél hama-
rabb megszaradhassanak. Az esztétikusabb megjelenés érdekében a ftitStestet
radidtortakaréval tegyiik lathatatlannd, amelynek tetejét lerako asztalként is
haszndalhatjuk. Keskeny, hossztikas radiator esetén az attort takards adhatja
magét az elészobafalat is, igy az elé felakasztott vizes kabatok garantéltan
megszaradnak.

Burkolat

Ne felejtsiik el, hogy sok esetben kozvetlentil az utcérol, kertbdl lépiink a
lakdsba. JOl tisztithato, strapabir6, cstiszdsmentes, semleges szint burkolatot
keresstink. Lehet ez kerdmia, természetes k&, lin6leum vagy PVC, de ha fahata-
st melegburkolatot szeretnénk, akkor a parafa a legjobb vélasztas. Erdemes az
el6térbdl nyil6 nappali burkolatat |, kihozni”az el6szobdba, hiszen az egységes
anyagvalasztas térnovel6 hatasu.

Szell6zés

Mivel a legtobb helyiség, igy a konyha, a mellékhelyiségek az el6szobabdl nyil-
nak, biztositanunk kell a folyamatos szell6zést. A latvany mellett az illatok
ugyanolyan dontéek a belépd szdmadra: az orrunkat megcsapd szagok Ossze-
kapcsolédnak a lakasrol kialakitott vizudlis képpel, s meghatarozzak a lakasrol
kialakitott benyomasunkat.

VISNYEI RENATA LAKBERENDEZO

Vendégeink els§ benyomdsaikat a otthonunkrél az el8szobdban
szerzik, s az sem utols6é szempont, hogy egy fdraszté nap utdn haza-
térve milyen kép fogad benniinket. Egy &tletesen és stilusosan kiala-
kitott elészoba el8revetiti egész lakdsunk hangulatdt és mdr tudat
alatt meghatdrozza a tobbi helyiséghez valé viszonyuldsunkat is.
Tel.: 30/530 5537 * renata.visnyei@gmail.com ¢ www.a-lak-art.hu
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